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Como muchos ya sabemos, comenzamos €en mayo

yecto ilusionante. Por 1o tanto al icumplir
ciclo y se da paso al comienzo de otro. Est e
de ASAG, porque as? | o decidi mos cuanéjo real i
mos que tres afos son suficientes para renova
ras y nuevas ideas.
Al hacer balance de este tiempo, hay fﬁvarias o
dar E

ILa dificultad de sacar adelante una asg¢€i«ac.i

un tema muy concreto como es el de lia Diver
de integrar e implicar a toda | a com"unidad d

ILla inexperiencia de cada uno de nosotros. |
conocimientos, en algunos moment os

|l EIl . coste afYadido de querer implicar
esta lucha, sin gqgue ello ocasione rech

| Wealizar actividades reivindicativasé
| ament e, y qgue a |l a vez no sefalen
guardar |l a ropabo.

VCompaginhar representaci-n vy colaboraC|
personales y familiares, et c. Todo eI
voluntariado y buena disposici - -n
ci - n.

Pasados estos tres afos podemos afirmar

a ser una realidad consolidada no

i ntegrada dentro de |l a regi - -n estando.

actos que tienen |l ugar en el l a, aportando nue
va en temas de Diversidad.

Sin 8nimo de ser pretenciosos, algo hémos con:
que en MHutairinliemo se empiece a habl ar die Diver s
Arquitect - -nicas, F2sicas y Mental es, §je Acces
clusi-n mejor que de Integraci: n, et ci Muc h o
bemos y en ell o seguiremos.

A partir de ahora se abre otra etapa, éesperam<
nas caras nuevas en |la direcci-n de ASAG a | o
de ®xito, porque ser8 el triunfo de tddos nNos
Agradecer a | os qQque estuvieron y ya no est 8n
bajo y dedicaci - -n. Esperamos seguir ciontando
puesto en | a Asociaci-n. Aqu? todos s_,-bmos nec
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Act

Plan 2016

1-CAMPAc A DE ACCESI BI LI DAD A TRAVES DE:
9 D2pticos

T Charl as

9 Acti vi dades

2-REVI STA SEMESTRAL:
T Abr il
f Octubre

3-PARTI CI PAR EN DI FERENTES ACTOS QUE SE ORGANI C
f Feri as,
f Encuentros sbkidari os,

4-EXHI BI CI¢N Y DIFUSIcCN DE DEPORTE ADAPTADO

5-ACTOS DEL DEA 3 DE DI CIEMBRE (D2a Internacion

dad) :
9 Conferenci as
T Mani fiesto
9 Actividades varias

6-COLABORACI EN CON LA OFICI NA DEL CONSUMI DOR:
f§ Organi zando alguna charla relacionada con temn

7-PARTI CI PACI ¢EN EN COCEMFE:

f Consejo

f Educando en |l a igual dad

T C. de Sanidad

f C. Pol 2ticas PW¥WbIlicas

f Observatorio de | a accesibilidad

Si te gusta | o queABBCEMDE.

Apellidos y Nombre / Razon Social N° Socio N.LF.
Direccion Fecha nacimiento
Localidad C.P. Provincia
Discapacidad Teléfono Movil Teléfono Fijo Comeo Electronico
Sl NO
Tipo de Socio | Fechade alta | Fecha de baja
Numerario Colaborador Socio
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rQUe tenemos que saner soore
6 R
Decreto Legislative 12013
Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el gue 3
de las Personas con Discapacidad y de su I|Inclusi-n Soci al
Sin duda es un hito |l egislativo |l a publicaci-n del Re al Deellt & xett @ €
Refundido de |l a Ley General de Derechos de | as Pegqusenmsr cmrni@drs# )€
toda | a normativa existente en | a materi a.
Esta Ley aglutina en un solo documento |l as siguientes |leyes, que I
f Ley de Integraci n Social de Personas con Discapacidad (LI SMI) o
f Ley de Il gualdad de Oportunidades, no Discriminaci-n y Accesib i
2003,
T Ley por la que se establece el r®gi men de infracciones y syanc ) I
accesibilidad universal de | as personas con discapacidad de 201 7/
Sin embargo este Real Decreto Legislativo va m8s all §8 de sadary un ;o
armoni zado €f€ogvieacdonl adnternacional sobre | os Dere,chloc quee liasplRa s
ci-n del concepto asistencial de d®cadas pasadas.
El art?2culo 2 se dedica a establecer una serie de definiciones en
Di scapacidad
Es wuna situaci-n que resulta de |l a interacci-n entre | as ppeke|so <
barreras que | imiten o impidan su participaci-n plena y efecti|yv €
Vida independiente
Es |l a situaci-n en |l a que | a persona con discapaci dad ey ammctee [edn|p c
|l a vida de su comunidad, conforme al derecho al | ibre desarro] | off d
Normalizaci - -n
Es el principio en virtud del cual |l as personas con discdmpmawmi|da (
|l os mismos lugares, 8mbitos, bienes y servicios que ests8&8n a dj splos
Accesibilidad universal
Es I a condici-n que deben cumplir | os entornos, procesos,hebrajenels,
mientas y dispositivos, para ser comprensibles, uti | i zabyceosmoyqip-rilac
dad y de | a forma m8s aut-noma y natur al posi bl e. Presupoas,elfa S
se entiende sin perjuicio de |l os ajustes razonables que deban| adpop
Di sefo universal 0 disefo para todas | as personas
Es |l a actividad por |l a que se conciben o proyectan desdes perlodird-gler
tos, servicios, objetos, instrumentos, programas, di sposidta svopser |
sonas, en |l a mayor extensi-n posible, sin necesidad de adagpagci n
|l as personasée no excluir8 | os productos de apoyo para grupos Jparlji
Ajustes razonabl es
Son |l as modi ficaciones y adaptaciones necesarias Yy adecuadaftalse
de | as personas con discapacidad que no i mpongan una carga ua€sptfo]
|l ar de manera eficaz y pr8ctica, para facilitar | a accepabddq da
goce o ejercicio, en igualdad de condiciones con | as dem8s, df tlod
Los siguientes art2culos est8n dedicados a:
f Autonom2za de | as personas con discapacidad: art2cul o 6.
! pDerecho a I a igualdad: art2culo 7.
f sistema de prestaciones soc9.ales y econ-micas:
ff Derecho a I a protecci --h2.de |l a salud: artzculo
! pe 1 a atenci-n i-h7egr al art2culos 13
ﬂ Derecho a | a educ2lci - n: art2culos 18
ﬂ Derecho a | a vida inddependient e: art2culos 22
! Derecho al tra#@d&j.o: artz2culos 35
Y Derecho a |l a protecesi2..n social: artz2cul os 48
Y perecho de participaci-n en -5®s asuntos p¥bl )s 53
il Obligaciones de | os pode2.es p¥blicos: artz2cu TR
f Derecho a I a igual dad de6®portuni dades art?
Y Medidas de fomento y7®Hefensa: art2culos 69
Y R®gi men comwn de infraccio®®s y sanciones:
f Normas espec?2ficas de aplicaci-n por | a-10dmini straci - n ner al [
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El precio de un derecho
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Un  ©a moe | o Srar S arniie, D

M nombre es Beatriz ArroybdaAhearhe yesdw guoa subir esc
i fa que actual mente tieneenkd®r affogyo dieeampre digo que
probl emas mot - -ricos que af etcamnl aa vmidamoaoavipleirdsaodnas en mi

Estoy estudiando 2U de | a Eb®e®as epard 10&0S. aValalcaso n

de Camar go, en Revilla de C&mamgo,0 awnmgureanmpia para todo

educaci -n primaria se realigueehasel esoakgrias Pmeaoagpricas

I'1'l de EI Astillero, que es Saonndeadreesisdn yso.l o par a pésc
de movilidad?

Como ya sabr®i s mucha gente de EI Astill ero, mi

antiguo colegio tambi®n ten?35 padigdas gyplgcide] centro
Secundaria Obligatoria) vy p%%mb'Oh'HLbyerfahvorhaobln%sparm'
estudios de |l a secundaria a%9%@Ur SpledNge St aMl  alcaSplalt Ud

curso de 60U de primaria mid9Wm&dPedifeSegsifecicontgata
idea de cambiar a un instit@t®lePePfd aPHL ®ecliMP agflaed

estoy encantada de la decisitef?a el centro para rea
mi entos propi os. Esto ha
Si bien al rinci i o me dab mi edo el cambi
P P % porque ha ?a |P tyado
ue empezaba de cero, no conocza a nadi e me
q P pl ena normaqlda% y que h
asustaba que |l a gente no me GSUI iese t al y _coma
mi compaferos ‘Il as ml sma X |
soy, er o me equivogu®, desde | ri mer 2 todos
y P q q gome uﬁa mgs gela grupo. |i
me hicieron sentir una m8s y olvidar total mente mis
limitaciones. Pero bueno, ahora estoy eIn:I el
me siento muy a gusto as?2[jgu e
Adems8s, mi s profesores vy moPitoreF han iptentado
odos os profesores vy al n o
desde un pri mer momento sac%r de m2 todo el ., L  par -
acer que me sintiera c¢c- moda
tido osi bl e, ui z esto haya si,do tambi ®n or ue
P q 8 Jecerle a mi madrpe Iqa i d d e
est 8n m§ s acostumbrados a tratar ?r? personas
cias a e a me siento me
con dol enci as arecidas a | as m2as. ,
P mi s compaferos. aGRACI AS!
E Il mi edo de aquell os que piensan que no saben
c-mo tratar a | os que como yo tenemos alg¥%n pro-
bl ema de movilidad es otra barrera para nosotros,
porque a |l a f2si gue ya tenemos, hay que sumar

l a mental de | o

Pero yo soy una (0]
|l os mi s mos pr o gue
edad, por eso go
tenga miedo, soy y fu

to tener amigos,
comprendan y ent i™ndan

NROR=RORSRD

E Il mi edo, muchas veces,

saque el m8&ximo partido de

|l a hace m8s indefensa e |

Otro cambi o, bastante bueno, del instituto fue | a
adaptaci - n, estaba adaptado y eso era muy i mpor -

9
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Compaieros de Federac

gue surge de

La Frater es una realidad
a y del deseo de

i

y |la |Ilimitaci- -n f2sic
A trav®s de |
ermas y con
ropia vida

f
p

F}%Tte”’ As asumi mos esta responsabilidad junt g
. n

|l aci -n persona a r

re p
scapaci dades vamos p
nvi r

er so
ot en
itamos a otras para su

i
e i

uestras mismas aspiraciones.

CANTABRIA
La Frater inicia su andadura en Espaﬂa
extendida en todas | as comuni dades ut

Aqu? en Cantabria |l eva m8s de cuarenta afos, siendo as
|l a cual han pasado gran cantidad de personas.
El desarroll o de | a persona a trav®s de | os contactos
trabaja por el desarroll o 2ntegro de | as personas, |l es
di scapacidad f2sica o sensorial, y a descubrir que | as
gue cada Fratern@ sea protagonista de su propia vida y t

I itinerario de incorporaci - n, formaci-n y convivenci a
pretando |l a vida desde su propia realidad, revisando | o:¢
La tarea transformadora del entorno pretendemos reali za
di gni da del ser humano.
Trabaja por | a solidaridad en cual quiera de sus for mas,
d f2sicas o sensoriales.
Lucha por | a integraci-n plena en | a sociedad de | as pe
resto de | os ciudadanos, realizando una | abor de conci et
En | a actualidad formamos Frater Cantabria m8s de 50 pe
| ocal para habl ar, compartir, tratar de solucionar pos
tres y alg%n fin de semana de al bergue.
La peculiaridad de Frater es que somos como una gran fa
aporta | o que puede y todo | o que se aporta es i mportant
Frater engancha a | os que pasan por ell a. Para muchos f
porque van a compartir el domi ngo con sus amigos. Esa at
mo s , cuando ||l egamos por primera vez, asustados y sin s
pasado el ti empo, hemos ido compartiendo experiencias,
pero experiencias al fin de al cabo que han servido par ¢
Hasta hace 5 afos organi z8bamos una colonia de verano e
de Palenci a, Asturi as, Cvila o Le:n. Las experiencias V
hoy recordamos muchas de | as an®cdotas
con much2simo cari€fo '
aventuras que for man
En | a actualidad ech
corporaci-n de nueva
segui mos reuni ®ndono
tras actividades, y
teresado en conocerno

Fi cha: FCdePD

Domicilio soci al

C/ Jos® MU Cossz2o
39011 Santander
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P-aQu® es el AClub de Lectura Puente de | os IngleseN
R. Somos un grupo de personas Que comparti mos una Sxi\;\n\a
P-aCugndo naci- y por qu®? %
R.Nos constituimos como club de | ectura en el 201 3. nt e
de Lectura y Escritura Creativa, enmarcado en | as a roi
supuestarios de ese momento decidieron suprimir diecho ta
Eran tanto | os beneficios que aportaba dicho tall%a
(algunos de | os componentes de este grupo, en su d n
manera seguir por nuestra cuenta con esta activida
P-aCu8§ntas personas form8is parte de ®I ? ‘\|\\
REn el c¢club participan ahora 20 personas. C/b
P-aQu® representa para ti, a nivel personal , dirigl\e\‘te
R.Coordinar el club de Il ectura es para m2 un compr%o,
mej or maner a, con ganas Yy con mucho entusi asmo. %
P-aQu® actividades desarroll 8i s en el Club?

R.Nuestra principal actividad es | eer un |ibro dura%u
Visita un escritor, un actor, un representante de ,
tem8ticas (violencia de g®nero) . Con la |l egada de el
vas prehist-ricas, etc.

P-aQu® actividades ten®i s programadas para este a‘no‘\‘ﬁq%e’:
R.Aparte de | as mencionadas anteriormente, ahora mj e
ruta |iteraria de | a novela Puerto Escondi do de Mab\s\Or
rre el argumento de |l a novela, Suances, Ubiarco, S%II
salida cultural para visitar el puebl o de Fr2as, en n
M8s tarde, en el mes de noviembre, acudiremos con otros
encuentro con el escritor Premio Princesa de Asturias d

|l os premios

P-aQu® criterio segu2s a |l a hora de elegir una obra para
R.AI comi enzo del curso cada miembro del club elige un
Cantabria disponible al pr®stamo para | os clubs de | ectu
P-aParticip8is con otros Clubs de Lectura de | a Regi -n?

RHemos participado en el V. Encuentro de Clubs de Lectur
este affo serg§ el tercero que Vviajaremos a Asturias con

con el escritor ganador del pr:-xi mo Premio Princesa de A
P-Afade | o que desees

R.Ani mar a | as personas del muni ci pio que | es guste | a |
afici-n. Sobre maner a, a | os hombres, en el club est amo
yo) .

Agradecer a todo el per sonal de |l a Biblioteca Municipal

ca y vaya umpliendo sus objetivos d2za a d2a.
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