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Aqui tenéis el boletin mensual con la actividad de ASAG durante los meses de agosto y
septiembre de 2025, ademas de noticias importantes sobre discapacidad y
dependencia.

1.

Programa de Ocio Juvenil 2025.

Desde ASAG organizamos, por
segundo afo, nuestro programa de
Ocio Juvenil dirigido a jovenes de la
asociacion de entre 16 y 18 afios.

Con una duracion de diez semanas,
repartidas en un domingo cada
quince dias, los participantes
llevaran a cabo actividades que voten
entre todos ellos, incluyéndose
actividades deportivas, visita al
Centro Botin, cine o, una gymkana, entre otras.

Con este programa buscamos que los participantes se desarrollen
personalmente, tengan una participacion activa en actividades de ocio, afiancen
la confianza en si mismos e interactuen entre los miembros del grupo, asi como
que desarrollen capacidades de cooperacién, habilidades sociales y autonomia.

Proyecto Accesibles de COCEMFE Cantabria en Astillero.

El dia 22 de agosto tuvo lugar en el
Ayuntamiento de Astillero una
reunion, en el salén de plenos, para \
presentar el proyecto Accesibles de = F

COCEMFE Cantabria a 105 ! fieee
representantes municipales, con
propuestas para  mejorar la
accesibilidad del municipio en un
ambiente constructivo y colaborativo.

ASAG estuvo participando en la
misma, dando apoyo a nuestros
companeros de camino de COCEMFE Cantabria, federacion a la que
pertenecemos, y aportando las vivencias que cada dia tenemos en el municipio.
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Accesibles pretende crear una cultura comun en la que la accesibilidad sea vista
como parte inseparable del proceso de creacion y construccion de nuestro
entorno. El programa “Accesibles” tiene como principales objetivos informar,
sensibilidad y concienciar a la poblacién en general y a la administracion local,
en particular sobre la importancia de la accesibilidad de los entornos que
posibilita a las personas vivir con autonomia y que beneficia siempre a la
ciudadania en general promoviendo el concepto de “accesibilidad universal”.

https://www.cocemfecantabria.org/cocemfe-cantabria-se-reune-con-el-
ayuntamiento-de-el-astillero-para-avanzar-en-el-proyecto-accesibles-2025/

3. | Feria de Oportunidades Culturales, Deportivas y Sociales.

El 30 de agosto, el Ayuntamiento de
Astillero organizé6 la | Feria de
Oportunidades Culturales, Deportivas
y Sociales. A lo largo de la mafiana
hubo varias actividades realizadas
por diferentes asociaciones.

En ASAG estuvimos durante toda la
jornada con una mesa informativa
para darnos a conocer e informar,
ademas de tener disponible nuestro
merchandising.

4. Fiestas de San Tiburcio 2025.

El fin de semana del 5 al 7 de septiembre se
celebré en Astillero las Fiestas de San Tiburcio, y como cada ano, desde ASAG
estuvimos participando en las actividades organizadas para las pefias.
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Nos divertimos jugando a los bolos el viernes 5 de septiembre, en donde lo importante
es participar y compartir con el resto de los participantes. Ademas, el domingo 7 de
septiembre estuvimos en el concurso de olla ferroviaria.

5. Las personas con discapacidad podran trabajar sin renunciar a las
prestaciones del sistema de dependencia.

Es un proyecto de ley impulsado por el Ministerio de Derechos Sociales,
Consumo y Agenda 2030 que tiene como novedades:

- Se podra compatibilizar el acceso al empleo con los servicios y prestaciones
del sistema para las personas con discapacidad.

- Cuando una persona reciba una oferta de empleo o unas practicas
formativas, podra mantener su plaza en el centro durante el tiempo necesario
para valorar la continuidad del puesto de trabajo.

https://www.servimedia.es/noticias/personas-discapacidad-podran-trabajar-
renunciar-prestaciones-sistema-dependencia/1412070257
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6. Guia de ayudas sociales y servicios para las familias 2025.

En el siguiente enlace puedes descargar la guia con todas las ayudas sociales
y servicios de la Administracién Publica que pueden disfrutar las familias en
Espafia durante el afio 2025.

https://sid-inico.usal.es/documentacion/guia-de-ayudas-sociales-y-servicios-
para-las-familias-2025/

7. Convocatoria del programa de ayudas municipales de Astillero para la
conciliacion de los trabajadores.

La convocatoria se dirige a familias empadronadas con menores hasta su
escolarizacion en aula infantil de 3 afios. Pueden solicitarla trabajadores por
cuenta ajena, asi como personas autonomas o afiliadas a mutualidades
alternativas.

El plazo de solicitud esta abierto hasta el 30 de diciembre de 2025. La tramitacion
puede realizarse en el Registro General del Ayuntamiento, de lunes a viernes,
de 9:00 a 13:30, o através de la Sede Electronica. Las ayudas pueden solicitarse
mes a mes, 0 en una unica solicitud que abarque varios meses para simplificar
el tramite.

Bases: https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=424500

8. Encuentro ciudadano, salud y fisioterapia. Santander 2025.

El Colegio Profesional
de Fisioterapeutas de
Cantabria organiz6 el
pasado 26 y 27 de

septiembre un
encuentro ciudadanos
sobre salud y

fisioterapia. Fue una
jornada abierta a toda la
ciudadania, para
promover la salud, la
inclusion y el papel esencial de la fisioterapia.

ASAG fue invitada, junto con otras asociaciones, a participar en la jornada con
una mesa informativa y actividades diversa. En nuestro caso, jugar con el trivial
sobre discapacidad.
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